Svaz postizenych civiliza &nimi chorobamiv CR, o.s. Okresni

vybor Jihlava

Porddd reRondicni pobyt pro &d?’d‘ld@

Rekondiéni pobyt pro osoby s kardiovaskularnim
onemocnénim probéhne:
dne 29.8. 2010 - 5.9. 2010

v penzionu Pod Horici v SobéSicich

Zde se pod lékéskym dohledem budou enovat cviéeni,
prochazkam dle fyzické zdatnosti i se @o doz\edi jak Zit se
svoji chorobou.

Rekondini pobyt je edukeni |&Sebrs rehabilitani aktivita

pro zdravoté postizené osoby.

Pobyt je podpéen dotaci Ministerstva zdravotnictviBR odborem
zdravotm@ socialnich sluzeb.

Po celou dobu pobytu probih& odborny program zabi&amny fFislusnymi
odborniky.

Do programu je Zmzeno kazdodenni rekoidiho cvieni — tj. rozcwika ,
dopoledni cuieni, odpoledni céeni.




